Inbjudan till Mellansvenskas
Regionstavling niva 7-9

Hérmed inbjuds till Regiontdvling pa niva 7-9 den 21-22 november i Mantorp med

Wifolka GF som arrangor!

Datum
2026-11-21 — Niva 9 oppen, Niva 8 6ppen, Niva 7 6ppen
2026-11-22 — Niva 8 aldre, Niva 7 dldre

Fordelningen av klasserna ar prelimindr. Fortraningstider och tavlingsstart meddelas i samband
med utsdndandet av PM och startlistor ca tva veckor fore tavling.

Plats

Klamman Arena Vasterlosavadgen 1 595 58 Mantorp

(Sjalva hallen har adress Vasterlosavagen 3, 590 17 Mantorp men parkeringsplatsen hor till skolan sa
om man vill hitta dit s& ar det Vasterlosavagen 1 som géller) Parkering gors i forsta hand pa Mantorp
Haéstsportarena, Vasterlosavagen 12

Regler

Se regler och anpassningar i tavlingsbestimmelserna pa www.gymnastik.se/mellansvenska.

Tavlingen genomfors pa tumbling.

Domare

Varje forening anmaéler antal domare enligt den tabell som finns i tavlingsbestimmelserna. Vi
forvantar oss att anmald domare domer hela tavlingsdagen. Vid andra 6nskemal skriv med det i
domaranmalan.

Anmalan

Sker pa var hemsida www.gymnastik.se/mellansvenska -tavling -trupp - regionstavling -
tavlingsanmalan 1 oktober 2026. Domaranmalan ska fyllas i av ansvarig ledare/férening pa link som
kommer senare.

Deltagaravgift

800: -/start faktureras av foreningen. (Extra fristaendestart kostar inget)

Deltagarlista

Fylls i och tas med till ackrediteringen pa tavlingsdagen, det beh&vs inte langre nagon férsakringslista
fran Tydliga, men ledare/férening ska séakerstalla att ratt forsakring finns for gymnasterna.

Ovrigt

Fragor géllande tavlingsserier m m besvaras av TTK Mellansvenska pa ttkmellansvenska@gmail.com .
Kontaktperson fran Wifolka &r Josephine Holmstrom tavling@wifolkagf.se Information kommer ocksa
finnas pa https://tavling-wifolkagf.se
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